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Non tutti possono, anche se lo vogliono, donare il sangue. Esistono, infatti, condizioni patologiche o comportamentali
non compatibili temporaneamente o definitivamente con la donazione in quanto dannose per il donatore. Per esempio:

- cardiopatie;
- ulcera gastrica o duodenale;
- anemia;

Oppure ci possono essere periodi di sospensione temporanea per le quali, trascorso il periodo di non idoneita, si pud
riprendere l'attivita di donazione. Per esempio:

- sindrome influenzale;

- faringite (mal di gola);

- gastroenteriti;

- alcuni tipi di terapia, come l'assunzione di antibiotici;
- interventi chirurgici;

- viaggi in zone tropicali;

- gravidanza.
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